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Ramada

Com fama de liberal e reftigio dos “malditos”, Berlim
é a cidade menos religiosa da Alemanha. Isso pode
ter causas historicas como o governo tolerante do
rei Frederico Il da Prissia e as duas ditaduras, o na-
zismo e 0 comunismo, que coibiam as religioes. Ses-
senta por cento dos 3,4 milhdes de habitantes de
Berlim dizem nao ter religiao. Trezentos e dezesseis
mil se declaram catolicos, 660 mil evangélicos, 12
mil sdo judeus que frequentam sinagogas e 6.500
sao budistas. Uma pesquisa mapeou mais de 250
tipos de religides, crencas e “visdes de mundo”, na
traducao literal, sendo praticadas em Berlim.

Destas crencas, a religido
islamica se destaca com uma
fatia de quase 10% da popu-
lacdo local. A presenca mu-
culmana se torna mais visivel
na cidade no periodo do Ra-
mada. Em bairros com alta
densidade de muculmanos
(Kreuzberg, Wedding e Neu-
kolln), as padarias anunciam
o ramazan pidesi (o pao do
Ramada). Os supermercados
turcos tém promocdes espe-
ciais e distribuem calendéa-
rios festivos com os horarios
do nascer e do por-do-sol.
Tarde da noite, ainda se veem
as numerosas familias circu-
lando, o que ndo é comum
em outras épocas, indo e vol-
tando da casa de parentes.

Estima-se que entre 220 e
300 mil muculmanos vivem
na cidade. Trés quartos dos
muculmanos de Berlim sdo
de origem turca. Os demais
sao de origem &rabe, africana,
asiatica ou aleméaes converti-
dos. Sao 80 mes-

O alevitismo faz parte do
Isla. Tem origem nas ramifica-
coes surgidas depois da mor-
te do profeta Maomé. Em vez
de frequentarem a mesquita,
eles se encontram em cen-
tros comunitérios para rezar,
comer, conversar e dancar.
Acreditam no Alcorao, mas
nao seguem as cinco regras
da doutrina islamica. As mu-
lheres, por exemplo, rezam
junto com os homens e nao
cobrem a cabeca.

A prética do Ramada é
uma escolha individual. Ca-
nan Comert nasceu em Istam-
bul e mora ha 13 anos em
Berlim. Com cabelos loiros,
elegante, ela trabalha em um
banco e faz parte de uma as-
sociacao que ensina cons-
ciéncia ecolégica em lingua
turca na Alemanha. Separada
ha pouco, com dois filhos pe-
quenos, ela diz que exceto
quando gravida e amamen-
tando, sempre jejuou no Ra-
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O jejum é o componente
mais importante do Ramada.
Os muculmanos nao podem
ter sexo, fumar, comer ou be-
ber nada, nem &gua, enquan-
to houver luz do sol. Acredi-
ta-se que através do exercicio
do autocontrole, possa se de-
senvolver a gratidao, o apren-
dizado de valorizar mais
aquilo que se possui, a com-
paixao pelos pobres e ainda o
fortalecimento de um vinculo
com Deus (Al4). E um mo-
mento de reflexdo e uma épo-
ca para aplicar os ensinamen-
tos do Alcorao.

O ritual comeca cedo, an-
tes do dia clarear. As maes de
familia tém um dia a dia bas-
tante movimentado no Rama-
da. Com as noites mais curtas
nesta época do ano, elas mal
tém tempo para dormir, pois
€ na madrugada que se pre-
para a primeira refeicado do
dia, sohour. Depois do nascer
do sol, quando todos saem
de casa, € a hora do siléncio,
um momento de descanso,
antes de comecar os prepara-
tivos do iftar, a proxima refei-
cdo. A temporada do Ramada
se encerra com uma celebra-
¢ao de trés dias. E o equiva-
lente ao Natal dos cristdos.
As criancas ganham brinque-
dos, roupas e guloseimas.

A religido islamica no mun-
do todo, e isso se reflete em
Berlim, tem muitas correntes.
Quando perguntei a uma ami-
g3, filha de pais turcos nasci-
dos na Anatolia, sobre o Ra-
mada, ela respondeu: nao fa-
¢o ideia, nés somos alevitas.
Alevitas? Vinte por cento da
populacdo da Turquia sao
alevitas. Somente na Alema-
nha, eles somam mais de 1
milhdo. Em Berlim, de 20 a
25% dos turcos e descenden-
tes sao alevitas.
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muculmanos que

s0 celebram o Ra-
mada quando estao em seu
pais. E o caso de Sedal Sar-
dan, que mudou-se para a
Alemanha em 1974, aos 14
anos, e hoje é dono do clube
de jazz A-Trane. “Em Berlim,
nao ha tradicdo, o Ramada di-
luiu-se, perdeu o sentido. Ce-
lebrar é estar com amigos e
familiares, ajudar um ao ou-
troe aqueles que necessitam.
E preciso recuperar a beleza
do Ramada, e nao praticé-lo
como obrigacao. Na minha
infancia, o jeito de celebrar
era bem diferente. Nao havia
internet e nem celular. O Ra-
mada era a razao para estar-
mos juntos”, contou Sedal re-
lembrando os tempos de ga-
roto.

Em Berlim ha muitos res-
taurantes e lanchonetes de
comida turca. Estes estabele-
cimentos nao fecham por
causa do Ramada. Os funcio-
narios estdo acostumados a
estarem ali, cozinhando, ser-
vindo e sentindo o cheiro da
comida sem poder comer.
Ninguém para de trabalhar
ou deixa de ir a escola. Mas
nao ha divida de que se trata
de um periodo especial. Todo
dia é dia de uma refeicao far-
ta e coletiva depois que o sol
se esconde. E. mesmo sem ser
devoto e ter jejuado o dia in-
teiro, é possivel participar de
uma quebra de jejum.

O més do Ramada é uma
época de encontros e abertu-
ra de didlogos. A agenda cul-
tural da cidade oferece con-
certos, filmes e discussoes
em torno da cultura mucul-
mana. Na politica, acontecem
eventos reunindo represen-
tantes da comunidade e che-
fes politicos. As noites do Ra-
mada sao definitivamente
motivo para celebrar. Come-
cam com a quebra do jejum e
sempre terminam em festa!
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